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In jeder Ausgabe wird eines von > 10 sexuellen Rechten prasentiert, welches in
Zusammenhang mit der ganzheitlichen Sexualaufklarung steht. Sie finden darin
aktuelle Themen und Aktivitaten aus der Schweiz und auf internationaler Ebene als
auch Dokumente und Hinweise rund um Sexualaufklarung.
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Der Staat muss nachweisen, welche Massnahmen er ergreift, um beispielsweise eine
ganzheitliche Sexualaufklarung zu sichern. Im Rahmen der Sexualaufklarung sollen

sich Kinder und Jugendliche nicht nur mit inren Rechten, sondern auch den Pflichten
des Staates auseinandersetzen. Caroline Jacot-Descombes, Allianz Sexualaufklarung

Der letzte Artikel der sexuellen Rechte ,Rechen-
schaftspflicht und Entschéadigung” ist Gegenstand
des letzten Bulletins unserer Reihe lUber die Sexual-
aufkldrung und die sexuellen Rechte. Es ist sicher-
lich eines der schwierigsten Rechte, die es im Rah-
men der Sexualaufkldrung zu behandeln gilt. Dies
aus zwei Grinden:

Der Begriff "Rechenschaftspflicht” ist ein juristischer
Begriff, eng mit der &ffentlichen Verwaltung ver-
knapft. Sein Verstdndnis erfordert gute Kenntnisse
Uber das Funktionieren der politisch-administrativen
Institutionen. Rechenschaft kann aber auch mit dem
Begriff «\lerantwortung» umschrieben werden. In un-
serem Kontext bedeutet dies, dass der Staat Verant-
wortung far erforderliche Handlungen Ubernehmen
und zeigen muss, dass er die notwendigen Mass-
nahmen ergreift, um den Zugang zu den sexuellen
Rechten zu gewéhrleisten. Zweitens beinhaltet das
hier behandelte Recht auch das Recht auf Entsché-
digung. Und dieser Aspekt ist im Unterricht zur Sexu-
alaufklérung schwierig aufzugreifen, weil «Entsché-
digung» meist im Zusammenhang mit sexualisierter
Gewalt steht. Die Auseinandersetzung mit diesem
Thema bedeutet das Feld der Gewalt zu betreten,
was in einem Spannungsverhéltnis zum ansonsten
positiven Ansatz von Sexualitédt steht, der in der Se-
xualaufkldrung verfolgt werden méchte. Nichtsdes-
totrotz, ist dieser > Art. 10 der IPPF-Erkldrung nicht
gerade dafiir prdadestiniert im Unterricht der Sexual-
aufkldarung behandelt zu werden?

Dieses Bulletin enthélt Anregungen far die Umset-
zung dieses Rechts, da es zentral far die Garantie-
rung der anderen neun Rechte ist. Der vielverspre-
chendste Ansatz ist sicherlich Sexualaufkldrung in
den verschiedenen Fachbereichen, insbesondere in
der Bildung zu nachhaltiger Entwicklung zu behan-
deln. Schiler_innen lernen so, dass der Staat nach-
weisen muss, welche Massnahmen er ergreift, um
beispielsweise gegen Homophobie zu kdmpfen, um
Frauen die Mdéglichkeit zu geben, frei Gber ihren Kér-
per entscheiden zu kénnen, um Unterstitzung und
Entschéddigung zu erhalten, wenn sexuelle Belasti-
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gung am Ausbildungsplatz stattgefunden hat, oder
um allen Kindern eine qualitativ hochwertige schuli-
sche Sexualaufkldrung anzubieten.

Dieses zehnte und letzte Bulletin beschéftigt sich mit
dem Recht auf Rechenschaftspflicht und Entsché-
digung und konzentriert sich auf gesetzliche Aspek-
te der Sexualaufkldrung. Eine Juristin und ein Jurist
erldutern ihre Sicht auf die gesetzliche Verankerung
der Sexualaufkldrung und es wird untersucht, wie
Rechenschaftspflicht und Entschddiung im Unter-
richt zur Sexualaufkldrung umgesetzt werden kann.

Wir wiinschen Ihnen eine gute Lektiire dieser letzten
Ausgabe. An dieser Stelle méchten wir Ihnen allen
auch herzlich fur das entgegengebrachte Interesse,
die Unterstlitzung, die Mitarbeit und die motivieren-
den Worte danken, welche ein BULLETIN zur Férde-
rung der ganzheitlichen Sexualaufkldrung Gberhaupt
erst erméglichen.
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Auf diesen nationalen und internationalen Dokumenten basieren der VON DER ‘SEXU ALAUFKLARUNG ZU DEN RECHTEN
Sexuelle Rechte als auf Sexualitat bezogene Menschenrechte
bieten einen zusatzlichen Rahmen, der das Recht eines jeden
Menschen auf Zugang zu Sexualaufklarung umfasst. Doch wer

Referenzrahmen und die Empfehlungen fiir eine umfassende Sexualaufklarung.

e | kennt diese Rechte? In jedem BULLETIN geben wir einen ver-
e ‘tieften Einblick in eines dieser >10 Rechte.
WHO-Regionalbiiro fiir Europa WHO Regional Office for Europe Sexuelle Rechte:
e B2 and BZgA Eine IPPF Erklarung
Standards fiir Standards for
die Sexuala ufklarung i:;::;grycldummn Everyone’s right to know:
in Europa : et o ool P
Rahmenkonzept fiir Guidance for
politische Entscheidungstriger, Implementation
Bildungseinrichtungen, Gesundheitsbehdrden,
Expertinnen und Experten iﬁ(:@;%%
WHO - Standards fiir WHO - Guidance for IPPF - Everybody's right  |ppF Erkisrung - Sexuelle
Sexualaufkldrung in Implementation to know - Delivering CSE  Rpachte / 2009
Europa / 2011 Englisch / 2013 for all young people /
2016
Vf?;;; .\ | CIPPFz— @-
Eine Best,nndesaulnahrr::| ;u(;:r'?;,\:: ;Iialv UNO, des Europarates SE';;TUEEG:EE%QUSEFS%’L%E:;!:iSFER Sexuality Education
o LRl in Europe and Central Asia
Ubereinkommen des Europarals State of the Art and Recent Developments
und héuslicher Gewalt _— B U |_ I_ ET | N N O . 1 O
DAS RECHT AUF RECHENSCHAFTSPFLICHT
P UND ENTSCHADIGUNG
> IPPF; ARTIKEL 10 / DEFINITION
Istanbul-Konvention: SGCH - Sexuelle und SGCH - Leitfaden fir eine  BZgA - Sexuality Educa-
gegen Gewalt, fiir Gleich-  reproduktive Gesundheit umfassende Strategie zur  tion in Europe and Central « Alle Menschen haben das Recht auf effektive, adéquate, Zugg'ing//'che und
stellung / 2018 und diesbezigliche Rech- Forderung der sexuellen — Asia. State of the Art and geeignete erzieherische, gesetzgeberische, juristische und sonstige MaBnahmen, um
te. Eine Bestandesaufnah-  Gesundheit auf kantonaler Recent Developments , : . .
me zum Recht der UNO,  Ebene / 2018 Englisch / 2017 sicherzustellen und einzufordern, adass die far die Wahrung der sexuellen Rechte
des Europarates und der Verantwortlichen, voll rechenschaftspflichtig sind. Dies beinhaltet die Berechtigung zur
Schweiz / 2017 Uberwachung der Umsetzung der sexuellen Rechte und der Zugang zu Rechtsmitteln
bei der Verletzung derselben. Es enthalt ebenso den Zugang zu vollstandiger
Wiedergutmachung durch Ruckgabe, Entschadigung, Rehabilitierung, Genugtuung,
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DAS RECHT AUF RECHENSCHAFTS-
PFLICHT UND ENTSCHADIGUNG

Im Rahmen von internationalen
Monitorings zur Uberpriifung der Umsetzung der
Menschenrechtskonventionen oder der Einhaltung
der UNO Pakte zeigte sich in der Vergangenheit
immer wieder, wie wichtig die Rechenschafts-
pflicht ist, damit gewisse Themen nicht unter den
Teppich gekehrt werden. Die Schweiz wurde bei-
spielsweise 2010 im Monitoring zum UNO Pakt |
aufgefordert, Programme fir die Sexualaufkla-
rung zu entwickeln, damit der gleichberechtigte
Zugang zu Sexualaufklarung gewéhrleistet wirde
und forderte die Schweiz auf, Uber ihre Bemuhun-
gen Rechenschaft abzulegen (Economic and So-
cial Council, 2010, Art. 20, S. 6). Die Schweiz ging
im folgenden > Bericht zur Umsetzung von Pakt
[_im 2015 nicht darauf ein. Daraufhin hat SEXU-
ELLE GESUNDHEIT Schweiz 2018, als Mitglied
einer Koalition von NGOs, die Empfehlungen zur
Sexualaufklarung erneut als Teil einer gemeinsa-
men ,List of issues” im Monitoring Prozess einge-
reicht. Auch der durftige > Ldnderbericht von 2018
zur Umsetzung der Agenda 2030 des Bundesra-
tes gab Anlass zu Kritik. Die zivilgesellschaftliche
Plattform Agenda 2030 prasentierte einen umfas-
senden > Alternativbericht und appellierte an den
Bundesrat, sich mutigere Ziele zu setzen und da-
mit Verantwortung fur Missstande zu tibernehmen,
die auch in der Schweiz vorkommen, nicht nur im
Ausland.

Die in der Schweizer Verfassung ver-
ankerten Sozialziele (Art. 41 BV) zeigen auf, dass
der Staat eine Mitverantwortung fir das Wohler-
gehen des Individuums tragt. Zwar kénnen dar-
aus keine unmittelbaren Leistungen geltend ge-
macht werden, doch hat der Staat Rechenschaft
dartber abzulegen, wie er dieser Verantwortung
nachkommt. Dem Parlament stehen verschiede-
ne Instrumente zur Verfligung, um zu Uberprifen,
ob die erforderlichen Massnahmen wirksam um-
gesetzt werden. Das Parlament kann Evaluatio-
nen zu bestimmten Massnahmen in Auftrag geben
oder kann mittels Interpellation oder Postulat for-
dern, einen bestimmten Sachverhalt untersuchen
zu lassen. Der > Expert _innenbericht zur Erfillung
des Postulats Regazzi ist ein gutes Beispiel daflr.
Der Bundesrat musste Rechenschaft dariber ab-
legen, weshalb SEXUELLE GESUNDHEIT Schweiz
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eine gerechtfertigte Partnerin des BAG ist und
dass die Grundlagen, auf die sie sich beruft, wis-
senschaftlich fundiert und national als auch inter-
national breit abgestiutzt sind.

Die wissenschaftliche Un-
tersuchung zu sexuellen Rechten als Grundlage
der Sexualaufklédrung in der Schweiz (2018) der
Hochschule Luzern und SEXUELLE GESUNDHEIT
Schweiz hat gezeigt, dass das Recht auf Rechen-
schaftspflicht insbesondere in der Deutschschweiz
wenig bekannt ist. Das Recht auf Entschadidung
ist hingegen bekannter, da in der Schule im Rah-
men der Pravention vor sexueller Gewalt auch Un-
terstitzungsmaoglichkeiten flr Opfer von sexuali-
sierter Gewalt aufgezeigt werden. Wieso soll man
Uberhaupt das Recht auf Rechenschaftspflicht im
Unterricht zur Sexualaufklarung thematisieren?
Die Auseinandersetzung mit diesem Recht férdert
das Bewusstsein, dass der Staat in der Pflicht
steht, den Zugang zu den sexuellen Rechten zu
garantieren, unabhangig davon, ob jeder Mensch
Kenntnis von den sexuellen Rechten hat oder nicht.
Es liegt in der Verantwortung des Staates mittels
verstandlichen Informationen, niederschwelligen
Unterstitzungs- und Beratungsangeboten und
v.a. mittels ganzheitlicher Sexualaufklarung dafir
zu sorgen, dass die sexuellen Rechte fur alle ga-
rantiert sind. Auch in Bezug auf das Recht auf Ent-
schadigung spielt die Schule eine wichtige Rolle.
Eine kurzlich veroéffentlichte Studie zeigt, dass
16% der jungen Frauen sexualisierte Gewalt er-
lebten, am h&aufigsten im Alter um 14 Jahre (lum-
sp, 2018, S. 82). Es ist wichtig, dass auch Kinder
und Jugendliche wissen, dass sie ein Recht auf
kostenlose und vertrauliche Beratung und Unter-
stitzung haben, wenn sie Opfer von sexualisierter
Gewalt wurden.

DOWNLOADS UND LINKS

> HSLU & SEXUELLE GESUNDHEIT Schweiz
(2018) - Untersuchung zu sexuellen Rechten als
Grundlage der Sexualaufkldrung in der Schweiz

> EDA - Erkldrvideo zur Agenda 2030

A
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K T 1V W E R D E N

Wie an der Umsetzung und Promotion des Rechts auf Rechenschaftspflicht im Rahmen
der eigenen Institution und eigener Aktivitaten mitgewirkt werden kann:

© O 00006
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Die > WHO-Standards fur Sexualaufkldrung in Europa bekannt machen, da diese eine ganzheitliche Se-
xualaufklarung wissenschaftlich begriinden und fundierte Argumente fur Sexualaufklarung liefern.

Gemass > [UMSP-Studie (2018, S.89) méchten Schilerinnen und Schiler Uber folgende Themen im Un-
terricht zur Sexualaufklarung mehr erfahren: Sexualpraktiken, Thematisieren von Stereotypen, Lust und
Emotionen. Bei der Vorbereitung des Unterrichts bewusst diese Themen einbeziehen.

Empfehlungen der > Studie SGCH & HSLU zu den sexuellen Rechten und Sexualaufkldrung (S. 19) an
eigener Schule thematisieren und Umsetzung diskutieren.

Kampagne «Let’s talk about Sex... ualaufklarung » des Jugendnetzwerkes von SEXUELLE GESUNDHEIT
Schweiz unterstlitzen und im eigenen Netzwerk verbreiten: > Manifest fir eine ganzheitliche Sexualauf-

kldrung!

Auf gendergerechte Sprache im Unterricht und in der allgemeinen Kommunikation achten. Der > Sprach-
leitfaden der Hochschulen Luzern (2018) ist ein Beispiel, wie eine gerechte Sprache fir alle Geschlechter
gestaltet werden kann.

Das > BULLETIN und das Recht auf Sexualaufklarung in die Kommunikation einbinden und das Recht
auf Sexualaufkldrung in kantonalen Instanzen und bei Politiker_innen bekannt machen und mit den drei
Hauptargumenten > der Stellungnahme in der Box begrinden.

3 HAUPTARGUMENTE FUR SEXUALAUFKLARUNG

SEXUA LAUFKLARUNG IST EIN KINDERRECHT

In der Schweiz ist die Schule ein Ort, der Zugang zu diesem Recht fUr alle Kinder und Jugendlichen bie-
tet. Dieser Zugang fur alle ist essentiell fUr eine positive Herangehensweise, die den Menschenrechten
entspricht.

SEXUALAUFKLARUNG IST EINE MASSNAHME DER OFFENTLICHEN GESUNDHEIT
UnterstUtzt durch den Bund und die Kantone mit dem Ziel, sexualisierte Gewalt, die am haufigsten im
familidaren Rahmen vertbt wird, ungewollte Schwangerschaften, STl's (inkl. HIV) und Homophobie zu
verhindern.

SEXUALAUFKLARUNG GEHORT ZUR SOZIALEN BILDUNG EINES KINDES

Sie vermittelt dem Kind gesellschaftliche Verhaltensregeln in Bezug auf Sexualitat und unterstitzt es
dabei, eine kritische Meinung zu entwickeln. Vor allem in Zusammenhang mit den von den Medien
transportierten Normen.
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F A C T S &
F I G U R E S

Sexualaufklarung in Zahlen. In dieser Ausgabe mit einem genaueren Blick auf das Recht
auf Rechenschaftspflicht und Entschadigung.

12%

Lohnunterschied zwischen
Mann und Frau im Jahr 2016
in der Schweiz zeigen, dass von
Seiten des Staates weiterhin
Handlungsbedarf besteht.

97

Male wurde die Schweiz fiir

der LGBTI in der Schweiz Menschenrechtsverletzungen
wurden gemiiss einer Schitzung an- zwischen 1974 und 2015
gegriffen oder mit Gewalt bedroht. verurteilt.

Vom Staat werden Massnahmen
gefordert, um dieser Tatsache
Abhilfe zu schaffen.

Quellen: 16% https://www.iumsp.ch/Publications/pdf/rds291_fr.pdf (S. 82) / 2.4% https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/gesundheit/kosten-
finanzierung/kosten.assetdetail.5026111.html / 12% https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/arbeit-erwerb/loehne-erwerbseinkommen-arbeits-
kosten/lohnniveau-schweiz/lohnunterschied.assetdetail.5226975.html / 91 https://www.ejpd.admin.ch/ejpd/de/home/aktuell/news/2018/2018-02-211.html
/ 97 https://www.echr.coe.int/Documents/Stats_violation_1959_2015_ENG.pdf / 30% https://www.lgbt-helpline.ch/appell/
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WAS SAGEN JURISTINNEN UND JURISTEN?

IM GESRPRACH MIT,

Alecs Recher,
Jurist bei Transgender
Network Switzerland

www.tgns.ch

A

Wie nehmen Sie die heutige Sexualaufklarung
in der Deutschschweiz wahr? Betrachtet man
den Sexualkundeunterricht, so fallt auf, dass es in
der Deutschschweiz im Vergleich zur lateinischen
Schweiz weniger inhaltliche Zusammenarbeit gibt.
Sexualaufkldrung, die sich an die gesamte Bevdl-
kerung richtet, nehme ich priméar wahr in Form der
HIV/STI-Praventionskampagnen. Da kdnnte man
sich Uberlegen, ob dieser Fokus ausreicht.

Welche Herausforderungen sind zu meistern,
wenn es um die gesetzliche Lage von Sexualauf-
klarung geht? Der Schulunterricht, und damit auch
Sexualkunde, liegt in der Hoheit der Kantone. Diese
mussen ,nur®“ den verfassungsrechtlichen Rahmen
einhalten, also die Schiler_innen, auch die, die mit
Behinderung leben, auf ein selbstverantwortliches
Leben im Alltag vorbereiten. Soll die gesetzliche
Lage verandert werden, so muss dies in jedem
Kanton passieren.

Was musste sich auf der gesetzlichen Ebene ver-
andern, damit ganzheitliche Sexualaufklarung
(geméass den Empfehlungen der WHO Europa)
verbessert werden kann? Ganzheitliche Sexual-
aufklarung, die sich an die gesamte Bevélkerung
richtet, ware eine gemeinsame Aufgabe von Bund
und Kantonen. Vorschriften Uber sexuelle Ubertrag-
bare Krankheiten zu erlassen ist z.B. Aufgabe des
Bundes. Die Schulkurrikula hingegen liegen in kan-
tonaler Zustandigkeit. Das Recht steht einer ganz-
heitlichen Sexualaufklarung aber nicht entgegen.

| BULLETIN NO.10 | Recht auf Rechenschaftspflicht

Paola Riva Gapany,
Direktorin des Institut
International des Droits de
I'Enfant

www.childrights.org

Wie nehmen Sie die heutige Sexualaufklarung in
der Deutschschweiz wahr? Die Verbindung zwi-
schen Schutz und Information entspricht den Be-
durfnissen von Kindern und beruhigt auch Eltern,
die oft hilflos sind, wenn es um die Fragen ihrer Kin-
der geht und die das Risiko von Missbrauch und
Misshandlung flrchten.

Welche Herausforderungen sind zu meistern,
wenn es um die gesetzliche Lage von Sexualauf-
kKlarung geht? Die Herausforderung besteht darin,
den Unterricht zur Sexualaufklarung auf nationaler
Ebene so zu harmonisieren, damit jedes Kind un-
abhangig vom Kanton, in dem es lebt, von einer
qualitativ hochwertigen Sexualaufklarung profitie-
ren kann.

Was musste sich auf der gesetzlichen Ebene
verandern, damit ganzheitliche Sexualaufkla-
rung (gemass den Empfehlungen der WHO Euro-
pa) verbessert werden kann? Artikel 11 der Bun-
desverfassung garantiert Kindern das Recht auf
Partizipation, dies sollte jedoch in jeden Artikel
aufgenommen werden, der sich mit Gesundheit,
insbesondere mit sexueller Gesundheit, befasst.

| November 2018 | Seite 9
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Allianz fur Sexualaufklarung

DAS WORT DER MITGLIEDER

Mitglieder der Allianz und ihre Statements: Die Wichtigkeit der Sexualaufklarung wird
durch die Vielzahl der betroffenen Bereiche unterstrichen. In jeder Ausgabe kommen
Mitglieder zu Wort, die sich zum Recht auf Sexualaufklarung aussern.

ASPI - Fondazione della Svizzera italiana per I’Aiuto,

il Sostegno e la Protezione dell’Infanzia
Myriam Caranzano
> Webseite / > Interview (auf Franzdsisch)

«Sexualaufkldrung zu vermeiden oder aufzugeben wére geféhrlich, weil Kinder tédglich auf der Strasse
und von den Medien aufgeklart werden und Jugendliche Uber soziale Netzwerke. Keine Sexualaufklé-
rung zu betreiben, wirde bedeuten, sie sich selbst zu Uberlassen, um die vielen sexuellen Botschaften,
die Teil unserer Gesellschaft sind, zu verarbeiten. ASPI setzt sich dafiir ein, dass das Tabu rund um
Sexualitdt gebrochen wird und engagiert sich daflr, dass Kinder Bezugspersonen haben, die mit ihnen
dariuber sprechen kénnen.»

Reliances
Elisabeth Ripoli

> Webseite / > Interview (auf Franzdsisch)

«Ganzheitliche Sexualaufkldrung erméglicht den eigenen Kérper kennen und verstehen zu lernen, eigene
Bedlirfnisse wahrzunehmen und auszudricken, eigene Grenzen und jene des Gegenliibers zu respektie-
ren, iber Herausforderungen, Darstellungen und Wertvorstellungen im Zusammenhang mit Beziehungen
nachzudenken. »

Stiftung gegen Gewalt an Frauen und Kindern

Barbara Dettwiler
> Webseite / > Interview

«Es ist ein sehr wichtiger Aspekt der Prévention sexueller Gewalt, dass Kinder und Jugendliche lernen, dass
sie nicht anderen zuliebe Zértlichkeiten erdulden missen.»
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DIESE ORGANISATIONEN SAGEN JA!

... zur Allianz fiir Sexualaufklarung und engagieren sich, 6ffentlich fiir die ganz-
heitliche Sexualaufklarung und das Recht auf Sexualaufklarung in der Schweiz, ba-
sierend auf dem Dokument ,,Standards fiir die Sexualaufkldrung in Europa (WHO,
BZgA, 2011)“ einzustehen.

2eme observatoire / Achtung Liebe Schweiz / adebar / Aids-Hilfe Schweiz / airAmour® / ADJA-
ES / Apese / Association des parents d‘eleves Vaud APE / Association romande CIAO / AR-
TANES / ARTCOSS / Association Sexualité et Handicap Pluriels SEHP / Avenir Social Suisse
/ Beratungsstelle Familienplanung St. Gallen / Consultori di salute sessuale EOC / Dachver-
band der Schweizer Manner- und Vaterorganisationen / Dachverband Lehrerinnen und Lehrer
Schweiz / Education Familiale Fribourg / eff-zett / elbe / Fachgruppe Schulsozialarbeit Avenir
Social Espace Mittelland / Fachstelle JUMPPS / Fachstelle zur Pravention sexueller Ausbeu-
tung / Familienplanung, Frauenklinik Inselspital / faseg / Fédération des Associations de Pa-
rents d‘Eleves de la Suisse Romande et du Tessin (FAPERT) / fels-eltern / Femmes-Tische /
Fondation officielle de la Jeunesse / Fondation PROFA / Fondazione ASPI / gesundheit schwyz
/ GIS / infoklick.ch / insieme - Schweiz/Suisse/Svizzera / Institut fur Sexualpddagogik und
Sexualtherapie Uster / Kantonale Fachstelle sexuelle Gesundheit BL / Kinderarzte Schweiz
Association professionelle de la pédiatrie ambulatoire / Kinderschutz Schweiz / Les Klamydia'‘s
/ liebesexundsoweiter / LOS / Manneburo Zuri / MEM-Projekt / Milchjugend / Migration & Men-
schenrechte / PINK CROSS / Pro Familia Schweiz / Pro Familia Vaud / Pro Infirmis / Pro
Juventute / Reliances / Sexuelle Gesundheit Aargau / S&X Fachstelle fur Sexualpddagogik /
Schule und Elternhaus Schweiz / Schulsozialarbeitsverband ssav / Schweizerische Arbeit sge-
meinschaft der Jugendverbande SAJV / Schweizerischer Fachverband Mutter- und Vaterbera-
tung / Schweizerischer Hebammenverband / Schweizerischer Verband der Mitterberaterinnen
/ Schweizerisches Institut flr Themenzentriertes Theater / SIPE / Stiftung Berner Gesund-

heit / Stiftung gegen Gewalt an Frauen und Kindern / Swiss Society of Paediatrics / Syndicat
des Enseignants Romands / Taskforce / TERRE DES FEMMES Schweiz / Verein Lilli / VoGay

G’ MITGLIED WERDEN: REGLEMENT DER ALLIANZ
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BEGRIFFSKLARU
& FAQ‘s

TEIL 10/10 - Eine gemeinsame Verstandigungsbasis ist wichtig, weshalb wir Ihnen.in jeder Ausgabe eine Auswahl
an Begriffen und Frequently Asked Questions (FAQ) rund um Sexualaufklarung erlautern.

RECHENSCHAFT

Ein Staat ist verpflichtet nachzuweisen, weshalb ge-
wisse Entscheidungen getroffen oder warum gewis-
se Handlungen ausgefuhrt wurden, damit er in sei-
ner Handlungsmacht weiter legitimiert bleibt. Somit
reicht es nicht die Menschenrechtskonvention zu un-
terzeichnen, sondern es muss immer wieder gezeigt
werden, dass man es ernst meint damit und dass
dieser Unterzeichnung auch Taten folgen.

ENTSCHADIGUNG

Menschen, die in ihrer korperlichen, psychischen
oder sexuellen Integritat verletzt wurden, haben An-
spruch auf Hilfe und falls sie durch die Straftat in wirt-
schaftliche Schwierigkeiten geraten (Erwerbsausfall,
Anwaltskosten, Therapiekosten), haben sie Anspruch
auf finanzielle Unterstutzung. Dies ist im Opferhilfege-
setz (OHG) verankert. Die Kantone haben die Pflicht
entsprechende Beratungsstellen zu fuhren.

SEXUALISIERTE GEWALT

Der Begriff ,sexualisierte Gewalt” umfasst jegliche
Grenzverletzung durch sexuelle Handlungen und
lenkt den Fokus auf den Zusammenhang von Gewalt,
Macht und Sexualitat. Zu sexualisierter Gewalt kann
es in einem Abhangigkeitsverhaltnis mit grossem Al-
tersunterschied, ebenso aber auch unter Gleichaltri-
gen oder durch Fremde kommen (>Speak, 2017, S.
5). Im Gegensatz dazu steht sexuelle Ausbeutung fur
jede Form von sexuellen Handlungen an Kindern und
Jugendlichen durch Erwachsene oder Jugendliche,
die in einem ungleichen Machtverhaltnis zueinander-
stehen.

AUF WELCHE BASIS STUTZT SICH SCHULI-
SCHE SEXUALAUFKLARUNG?

Sexualaufklarung basiert auf dem Ansatz von sexu-
ellen und reproduktiven Rechten, wissenschaftlichen
Grundlagen und aktuellen Gegebenheiten. Sexual-
aufklarung in der Schule wird ganzheitlich und ohne
Beurteilung von Werten vermittelt; Schulische Sexu-
alaufklarung starkt Kinder und Jugendliche indem
sie ganzheitlich und wertneutral vermittelt wird. Dank
Wissen und Bildung erhalt jedes Kind die gleiche

Chance eine positive und gesunde Sexualentwick-
lung zu erlangen, unabhangig von Kultur, Religion
oder Geschlecht. Dies ist die Voraussetzung, damit
sich Kinder und Jugendliche ganzheitlich entwickeln
und sich in ihrem Kdrper sicher fuhlen kdnnen. Schu-
lische Sexualaufklarung respektiert kulturelle und re-
ligidse Werte, solange sie mit den Grundrechten des
Kindes vereinbar sind. Die Empfehlungen der WHO
und UNESCO werden berUcksichtigt: ,Sexualaufkla-
rung (...) bertcksichtigt kulturelle, soziale und gen-
derspezifische Gegebenheiten. Sie entspricht der
Lebenswirklichkeit junger Menschen [WHO-Regional-
buro fur Europa und BZgA (2011): Standards far die
Sexualautklarung in Europa, S. 31].

> Alle FAQ's zur schulischen Sexualaufkldrung flr
Kinder und Jugendliche auf der Webseite der Alli-
anz fur Sexualaufkldrunag.

SEXUELLE GESUNDHEIT Schweiz hat entschieden von ganzheitlicher Sexualaufkidrung zu sprechen und Ubernimmt damit die Terminologie der WHO-Stan-
dards far die Sexualaufkldrung in Europa (2011). Ganzheitliche Sexualaufkldrung basiert auf den sexuellen Rechten und vertritt einen positiven Ansatz der

Sexualitat.

Allianz fur Sexualaufklarung

WAS PASSIERT ANDERSWO
AUF DER WELT?

Impressionen und Stimmen zu den Rechten und Sexualaufklarung.

Osteuropa & Zentralasien: Kampagne zur Forderung von ganzheitlicher
Sexualaufklarung in den Schulen (auf Englisch)

Argentinien: Tagesschau vom 9.08.2018. Initiative zur Legalisierung des
Schwangerschaftsabbruches gescheitert

International: 28 Erfolgsgeschichten weltweit zum Recht auf Schwanger-
schaftsabbruch (auf Englisch)

International: Marie Stopes Int. - No more fairy tales (auf Englisch)

Deutschland: WDR Menschen hautnah, 30.08.2018 - Ich bin Sophia. Das
Leben als Transgender-Kind

Deutschland: Youtube [Lu Likes - Zahne putzen und Biber bursten

} Deutschland: Echt mein Recht. Film zur Wanderausstellung Uber Selbst-
bestimmung und Schutz vor sexualisierter Gewalt fur Menschen mit Lern-
schwierigkeiten von PETZE Pravention in Kiel

P> Irland: Arte TV - Aufklérung auf katholisch

Deutschland: ARTE TV - Jugendliche — Tierisch menschlich?

Deutschland: Deutschland: Materialbdrse des ISP-Sexualpddagogik.
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Allianz fur Sexualaufklarung

BULLETINS
& TERMINE

Das BULLETIN richtet sich an alle Akteur_innen, welche eine Rolle in der Forderung der
> Sexualaufkldrung in der Schweiz spielen oder am Thema interessiert sind. Es besteht
aus 10 Ausgaben. Alle drei Monate erscheint eine Ausgabe, die ein > sexuelles Recht
prasentiert, welches in Zusammenhang mit ganzheitlicher Sexualaufklarung steht.

NO.1 NO.2 NO.3 NO.4 NO.5
Das Recht auf Das Recht auf Leben, Das Recht auf Das Recht auf Das Recht auf
Bildung und Information || Freineit, Sicherheit und Privatsphare Gleichstellung Selbstbestimmung
FOKUS korperliche Unversehrthet FOKUS KINDER FOKUS FOKUS
SCHULE FOKUS ELTERN UND JUGENDLICHE BEHINDERUNG LGBTIQ
NO.6 NO.7 NO.8 NO.9 NO.10
Das Recht auf Das Recht auf Das Recht auf Das Recht auf Das Recht auf
Meinungsfreiheit freie Entscheidung Gesundheit & Fortschritt Partizipation Rechenschaftspflicht
FOKUS POLITIK FOKUS FOKUS FOKUS FOKUS
& PARTNER FACHPERSONEN GESUNDHEIT | EHRPERSONEN GESETZ

LANCIERUNG DER KAMPAGNE *HERZLICHEN DANK FUR IHRE
«LET’S TALK AB__OUT UNTERST UTZUNG*
SEX... UALAUFKLARUNG> Dies ist diie letzte Ausgabe des
DES JUGENDNETZWERKES VON Bulletin Sexualaufkidrung der Allianz ftr
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